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H A C I E N D O  E L  C A M I N O  ·  N O R T E  A R G E N T I N O

Catamarca en Kombi
U N A  S U C E S I Ó N  D E  D E C I S I O N E S ,  N O  U N A  L I S TA  D E  L U G A R E S

I N T R O D U C C I Ó N

Recorrimos Catamarca en nuestra Kombi VW del 87, sin tiempos cerrados y acompañados por familia en 4x4. Viajar por acá no es tachar im‐
perdibles: es una sucesión de decisiones. Hay lugares que son destino, otros que funcionan como base y otros que simplemente ayudan a se‐
guir avanzando.

Por eso esta guía no está ordenada por "lo más visto", sino por etapas reales de viaje, respetando las tres regiones que conviven en la provin‐
cia y son tan distintas entre sí que cuesta creer que pertenecen al mismo lugar: la Puna —altura, salares y volcanes—, los Valles —pueblos,
historia y artesanía— y las Yungas —verde, humedad y selva de montaña—.

Esta vista previa gratuita recorre los 12 destinos de las tres etapas: qué vas a encontrar en cada uno y por qué vale la pena ir. El error más co‐
mún es querer mezclar todo en pocos días; nuestra propuesta es elegir una o más etapas según el tiempo y el tipo de viaje.

Q U É  V A S  A  E N C O N T R A R

E TA PA I  ·  L A P U N A E TA PA I I  ·  L O S  VA L L E S E TA PA I I I  ·  L A S  Y U N G A S

¿ Q U É  T I E N E  L A  G U Í A  C O M P L E TA  Q U E  N O  E S T Á  A C Á ?

Por cada parada, la guía completa incluye la información práctica para que no tengas que adivinar nada en el camino:

Estado de caminos y ripio✔ Tiempos reales entre paradas✔

Cuándo conviene viajar✔ Recomendaciones honestas✔

Tinogasta—
Fiambalá—
Belén—
El Peñón—
Antofagasta de la Sierra—
Antofalla—

Villa Vil—
Londres—
Andalgalá—

Los Ángeles—
Guayamba—
La Merced—
+ Bonus: Santa María—

Tiempos de manejo reales entre paradas✓ Cómo llegar (accesos, ripio, rutas)✓

Excursiones y qué no saltear✓ Dónde cargar combustible✓

Si hace falta 4x4 o no✓ Alertas reales de altura y clima✓

Rol de cada parada en el recorrido✓ Bonus Track: Santa María de Yokavil✓



E T A P A  I

La Puna Catamarqueña
Altura, silencio y tiempo lento. La Puna no se recorre: se habita. La altura se siente, los trayectos son largos y los paisajes no buscan impresionar rápido. Acá
el viaje empieza cuando dejás de apurarte.

Tinogasta
LA ESCALA DONDE EL VIAJE ENCUENTRA SU RITMO

No es el destino más llamativo, pero es el mejor lugar para instalarse y bajar un cambio: supermercados, campings y
mucha calidez. La Ruta del Adobe —iglesias y capillas centenarias— merece un día entero.

Fiambalá
DONDE EL VIAJE SE CONVIERTE EN ALTURA

La base más activa del recorrido: desde acá sale la Ruta de los Seismiles —volcanes de más de 6.000 m— y el Bal‐
cón del Pissis. Las termas, el Cañón del Indio y las dunas completan una región difícil de repetir.

Belén
EL PASO TÉCNICO ANTES DE LA PUNA PROFUNDA

Último punto de apoyo real antes de la Puna: cargar combustible y comprar todo lo que va a faltar después. Conocida
como capital de la tejeduría, con un mercado artesanal auténtico que vale recorrer.

El Peñón
LA PUERTA DE ENTRADA A LA PUNA

Pueblo chico, pero con una posición perfecta para algunos de los paisajes más extraterrestres del país: el Campo de
Piedra Pómez, el Volcán Carachi Pampa con su Laguna Rosa y las Dunas Blancas.

Antofagasta de la Sierra
EL CORAZÓN DE LA PUNA

El punto más intenso y memorable del recorrido. Altura, viento y silencio, con salidas únicas: el Volcán Galán y la La‐
guna Grande, Los Nacimientos, el Camino a Las Papas. Crudo, exigente y de otro planeta.

Antofalla
EL LUGAR MÁS REMOTO DEL RECORRIDO

Un desvío de 78 km de ripio exigente hacia el lugar más aislado del viaje. El Salar de Antofalla y el Cono de Arita en
un silencio que pesa. Extremo y único: solo si vas bien preparado y con apoyo.

* La guía completa incluye: accesos, tiempos de manejo, excursiones, combustible, alertas de altura y toda la info práctica de esta etapa.

R E C O R R I D O  ·  L A  P U N A C ATA M A R Q U E Ñ A

PA R A D A  0 1

PA R A D A  0 2

PA R A D A  0 3

PA R A D A  0 4

PA R A D A  0 5

D E S V Í O



E T A P A  I I

Los Valles y la Transición
Después de la Puna, los valles se sienten como un alivio. La altura baja, la vegetación aparece, y el viaje gana en variedad cultural e histórica. La etapa que
conecta el extremo árido con las tierras más verdes del este.

Villa Vil
LA PAUSA PERFECTA DESPUÉS DE LA PUNA

Un cambio de ritmo después de los días de altura. La actividad central son los Castillos de Villa Vil —formaciones ro‐
cosas erosionadas como torres y murallas— y unas termas tranquilas para recuperar el cuerpo.

Londres
HISTORIA PROFUNDA AL PIE DE LA SIERRA

Uno de los pueblos más antiguos del país. El Shincal de Quimivil —un sitio arqueológico inca— y un casco tranquilo
de adobe y algarrobos lo vuelven una base ideal para bajar un cambio y entender la región.

Andalgalá
VALLE CON SERVICIOS, NATURALEZA Y MOVIMIENTO

El valle con más movimiento de la etapa, con servicios y naturaleza cercana. El camino a Mina Capillitas y la Aguada
del Cobre, entre cerros, son una gran salida del día para cerrar la transición.

* La guía completa incluye: accesos, tiempos de manejo, qué hacer en cada parada, combustible y toda la info práctica de esta etapa.

R E C O R R I D O  ·  VA L L E S  Y  T R A N S I C I Ó N
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PA R A D A  0 3



E T A P A  I I I

Las Yungas y el Este
El este catamarqueño es el reverso de la Puna: verde, húmedo, con ríos y trekking, calor y selva de montaña. Esta etapa cambia el registro del viaje por
completo y te invita a quedarte quieto.

Los Ángeles
EL VERDE INESPERADO DEL ESTE

El Catamarca que nadie espera: selva de montaña, verde y silencio. Naturaleza cerrada, senderos y un camping entre
el monte. No vas por grandes atractivos, vas por el contraste total con la Puna.

Guayamba
UNA DECISIÓN DE RUTA — LA CUESTA DEL PORTEZUELO

Más una decisión de ruta que un destino. La Cuesta del Portezuelo —una cornisa con vistas que se abren a los valles
a cada curva— es la verdadera experiencia. Acá el camino es el atractivo.

La Merced
BASE DE DESCANSO Y CIERRE DEL VIAJE

El lugar para parar de verdad y cerrar el recorrido con calma. Trekking suave por la zona y la caminata por los viejos
túneles ferroviarios, en campings con entornos naturales.

✦  B O N U S  T R A C K  ·  R U TA  4 0

Santa María de Yokavil
CULTURA CALCHAQUÍ VIVA Y GASTRONOMÍA

Un desvío sobre la Ruta 40 hacia la Catamarca calchaquí: cultura diaguita viva, el Cerro de los Colores y una expe‐
riencia gastronómica imperdible —las empanadas de capia de Rosa Pastrana—.

* La guía completa incluye: el Bonus Track completo de Santa María, accesos, trekking, combustible y toda la info práctica del este.

R E C O R R I D O  ·  Y U N G A S  Y  E S T E  C ATA M A R Q U E Ñ O
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PA R A D A  0 3



Antofagasta de la Sierra
C ATA M A R C A ·  E TA PA I  ·  ~ 3 . 3 0 0  M S N M

E J E M P L O  ·  F I C H A  D E  L A  G U Í A  C O M P L E T A

¢  T I E M P O

Estadía: 3 a 5 noches
Rol: Corazón de la Puna, base para paisajes

extremos
⭐  No es un lugar para ir rápido ni improvisar. Cuanto más tiempo,
más se revela.

í  A C C E S O

Desde: El Peñón
Distancia: ~60 km
Camino: Asfalto excelente
Dificultad: Baja en ruta, alta por la altura
⭐  La distancia es corta, pero la altura cambia la exigencia por
completo.

,  E X C U R S I O N E S

⭐  Muchas salidas superan los 4.000 msnm con ripio exigente.

ï  ¿ H A C E  FA LTA U N A 4 X 4 ?

Para llegar: No necesario
Para excursiones: Sí, o contratar excursión
⭐  Sin 4x4: excursión contratada. El ripio de altura es exigente.

⛽  C O M B U S T I B L E  Y  A B A S T E C I M I E N T O

Combustible: Limitado, calidad variable
Abastecimiento: Básico
⭐  Llegar con tanque lleno + bidón desde Belén. No asumir
disponibilidad.

⚠️  A L E R TA S  R E A L E S ✓  N U E S T R A E X P E R I E N C I A
PARA QUIÉN SÍ ES:

PARA QUIÉN NO ES:

⭐  La gente es amorosa y los paisajes son de otro planeta. Es
exigente, y por eso vale.

Volcán Galán y Laguna Grande (día completo)●

Los Nacimientos●

Camino a Las Papas●

Altura: ~3.300 msnm en el pueblo (excursiones más altas).
Dormir mal al inicio es normal.

!

Clima: muy frío, viento frecuente, noches intensas. No
subestimar el abrigo.

!

Señal: muy baja o nula. Sin datos en excursiones.!

Viajeros sin apuro, amantes de la naturaleza extrema.✓

Quien se anima a entregarse al ritmo de la Puna.✓

Quien quiere ir rápido o improvisar.✕



G U Í A  C O M P L E T A  D I S P O N I B L E

Todo lo que no
está en esta guía

Esta guía gratuita te da el panorama. La guía completa te da todo lo que necesitás para planificar
el viaje de verdad — sin improvisar en el camino.

L O  Q U E  I N C L U Y E  L A  G U Í A  C O M P L E T A

P R E C I O  D E  L A  G U Í A  C O M P L E TA

$ 15.000 $ 10.000
Pago único · Descarga inmediata · PDF listo para imprimir

H A C I E N D O E L C A M I N O . C O M . A R

Augusto + Lucía · Kombi VW "Rosita" · Haciendo el Camino desde 2023

Tiempos de manejo reales entre cada parada✓ Accesos detallados (ripio, rutas, dificultad)✓

Excursiones de cada base y qué no saltear✓ Dónde cargar combustible en cada tramo✓

Si necesitás 4x4 o alcanza con cualquier auto✓ Alertas reales de altura, clima y señal✓

Cuándo conviene viajar cada región✓ Rol de cada destino en el recorrido completo✓

Bonus Track: Santa María de Yokavil (Ruta 40)✓ Mapa de cada tramo con referencias✓

https://haciendoelcamino.com.ar/#guias
https://haciendoelcamino.com.ar/

